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14 - 16 Maggio 2009
Sassari - Alghero
Hotel Carlos V

PROGRAMMA PRELIMINARE 

ALGHERO

Hotel Carlos V

14 - 16 Maggio 2009

Temi oggetto del Congresso

◗ Controversie in medicina perinatale

◗ Ginecologia della terza e quarta età

◗ Riproduzione medicalmente assistita

◗ Endoscopia ginecologica

◗ La Professione di Ostetrica/o

◗ I disordini del pavimento pelvico

Temi oggetto dei Corsi 

◗ Colposcopia e patologia cervico-vaginale

◗ Corso di cardiotocografia 

◗ Corso sui metodi contraccettivi

SECONDE GIORNATE 
SARDE 
di scienze ostetriche
e ginecologiche

ISCRIZIONI
Medico entro il 30/6 € 400,00 dopo il 30/6 € 500,00 
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Punta Negra ✩✩✩✩ d.u.s. € 120,00
Dei Pini ✩✩✩✩ d.u.s. € 100,00 doppia € 120,00
Tarragona ✩✩✩ d.u.s. € 66,00 doppia € 96,00
Porto Conte ✩✩✩ d.u.s. € 73,00 doppia € 86,00
Corte Rosada ✩✩✩ doppia € 60,00

Diritti di prenotazione alberghiera € 15,00
CENA SOCIALE

Cena sociale € 55,00
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Comune di Alghero
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Studio della Fisiopatologia 
della Riproduzione Umana)

Giovedì 14 maggio 2009

Registrazione dei partecipanti

INAUGURAZIONE

Lettura magistrale V. Gomel

Controversie in medicina perinatale (I Sessione)

Controversie in medicina perinatale (II Sessione)

Lunch

Comunicazioni libere

Tavola rotonda SIM

Corso di colposcopia e patologia cervico-vaginale 

Venerdì 15 Maggio 2009

Lettura magistrale J.M. Wenger

Riproduzione assistita (I Sessione)

Riproduzione assistita (II Sessione)
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Corso sui metodi contraccettivi
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Endoscopia ginecologica (Laparoscopia)

Sabato 16 Maggio 2009

Lettura magistrale R. Milani
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Cari amici,
gli argomenti del Congresso “Seconde

Giornate di Scienze Ostetriche e Ginecologiche”

riguarderanno le più recenti scoperte scientifiche 
e tecnologiche nel campo della Ginecologia 
e Ostetricia che hanno caratterizzato l’ultimo
decennio. 

Anche nel campo della Ginecologia e
Ostetricia, così come nelle altre branche della
Medicina, vi sono opinioni contrastanti nella
condotta medica di alcune patologie. 
Ci è sembrato stimolante organizzare la seconda
edizione della nostra manifestazione scientifica 
in un incontro-dibattito tra esperti e pubblico. 

Si terranno, inoltre, corsi teorico-pratici 
a piccoli gruppi che affronteranno gli aspetti 
più attuali della ginecologia e ostetricia. 

Il programma congressuale è organizzato 
con lo scopo di affrontare i seguenti aspetti 
della Ginecologia e Ostetricia:

Controversie in Medicina Perinatale 

◗ Diagnosi prenatale: procedure diagnostiche e counceling
genetico.

◗ HELLP e corticosteroidi: quale evidenza scientifica?
◗ PROM: quale management: d’attesa o aggressivo. 

Gli esperti rispondono. 
◗ Paralisi cerebrale: quali armi per la prevenzione. 

Il ginecologo ed il neonatologo si confrontano 
e rispondono al pubblico.

◗ La rianimazione del prematuro.

Tavola rotonda SIM

La popolazione raggiunge oggi traguardi cronologici prima in-
sperati anche grazie ai progressi della medicina. La donna in
particolare vuole “invecchiare” conservando una buona qualità
di vita e ciò non significa solo assenza di malattia, ma anche
mantenimento del benessere psico-fisico. Gli esperti del set-
tore discuteranno sui nuovi prodotti farmacologici che posso-
no migliorare il benessere della donna, tra i quali i nuovi far-
maci per le disfunzioni sessuali femminili.

Riproduzione medicalmente assistita

◗ I protocolli di induzione dell’ovulazione: 
come personalizzare la stimolazione follicolare.

◗ La nuova penna per l’induzione dell’ovulazione: 
vantaggi e svantaggi.

◗ hCG ricombinante: pro e contro.
◗ IUI: quando e perché.
◗ ICSI: la FIVET è ancora utile?
◗ Congelamento dei spermatozoi: 

vitrificazione vs. metodi tradizionali. Luci e ombre.
◗ Congelamento degli ovociti: esiste una tecnica ideale?
◗ Vitrificazione degli ovociti: pro e contro.
◗ I nuovi test di riserva ovarica: strumento sempre utile?

Endoscopia ginecologica

◗ La sterilizzazione isteroscopica: 
follow-up delle pazienti. Confronto con la sterilizzazione
laparoscopica. Favorevoli e contrari.

◗ Quante sono le isteroscopie inutili? 
L’ecografia transvaginale e la sonoisterografia 
possono farle diminuire?

◗ Endometriosi del setto retto-vaginale: 
questa sconosciuta! Diagnosi e terapia.

◗ Linfadenectomia laparoscopica. Quando e perché?
◗ Fino a dove ci si può spingere con la laparoscopia

operativa! In quali casi è ancora utile la “vecchia”
laparotomia? 

La professione dell’ostetrica/o

◗ Quale ruolo oggi? 
◗ Come si possono integrare le diverse figure professionali? 
◗ Le controversie medico-legali hanno modificato 

la condotta ostetrica?

Disordini del pavimento pelvico - 

incontinenza urinaria

◗ Prolasso urogenitale. MESH: si o no. 
Confronto tra esperti.

◗ Approccio diagnostico alla paziente con disfunzioni 
del pavimento pelvico.

◗ Terapia riabilitativa del pavimento pelvico: 
quando e perché?

◗ I farmaci per l’incontinenza urinaria.
◗ Chirurgia mininvasiva del pavimento pelvico vs. chirurgia

tradizionale: quale il miglior approccio?
◗ Chirurgia mininvasiva del pavimento pelvico: 

quale impatto sulla sessualità della donna.
◗ Incontinenza fecale: un problema nascosto? 

Diagnosi e terapia.

Corso di colposcopia 

e patologia cervico-vaginale

◗ Lo screening del cervicocarcinoma: da Papanicolau 
ad oggi. Cos’è cambiato? 
Il “vecchio Pap-test” è ancora sicuro?

◗ Gestione della paziente con HPV: quale councelling?
◗ Il nuovo vaccino per l’HPV: quali sono i soggetti che

ne possono beneficiare? Pro e contro del vaccino. 
◗ Le malattie sessualmente trasmesse e l’impatto 

sulla fertilità: i microrganismi “responsabili” e quelli
“innocenti” sono discussi da due opinion leader.

Corso di cardiotocografia

◗ I nuovi apparecchi cardiotocografici: 
cosa c’è di nuovo!

◗ Strumento sempre più indispensabile nella pratica
ostetrica. Quali i vantaggi e quali i limiti? 

◗ Quali linee guida da seguire in Italia? 
◗ Quale ruolo nel contenzioso medico-legale?

Corso sui metodi contraccettivi 

◗ Ormonologia ginecologica: 
quali i benefici non contraccettivi della pillola? 

◗ Personalizzazione della contraccezione: 
vantaggi e svantaggi delle nuove vie 
di somministrazione ormonale. 

◗ Un metodo contraccettivo “diverso” per ogni fascia
d’età della donna: favorevoli e contrari ne discutono.

◗ Contraccezione d’emergenza: cosa ne sanno le donne
che si sottopongono ad interruzione volontaria 
di gravidanza?

◗ La pillola abortiva RU 486 vs. IVG chirurgica
tradizionale: vantaggi e svantaggi 
delle due metodiche. 
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Cod. Fisc. ...........................................................................................................................
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E-mail ......................................................................................................................................

❑ Allego ricevuta di versamento sul Conto Corrente intesta-
to a P.R. e Communication S.r.l. c/o UNICREDIT Banca
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❑ Addebitare l’importo di Euro …………………………..……
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Hotel......................................................................................................
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Cena sociale  
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€
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Tali argomenti saranno presentati dai maggiori esperti italiani di fama nazionale ed internazionale. Tuttavia,
non mancherà la presenza di qualificati relatori stranieri nell’ambito di un costruttivo dibattito tra scuole
diverse. Largo spazio inoltre sarà dato alle sessioni di comunicazioni libere in cui i colleghi più giovani
presenteranno le loro recenti esperienze.
Affrontando queste tematiche, i sottoscritti Presidenti del Congresso si auspicano una partecipazione massiva
da parte dei colleghi medici a livello non solo regionale, ma anche nazionale. 

Salvatore DDeessssoollee Gian Benedetto MMeelliiss Pier Luigi CChheerrcchhii Anna Maria PPaaoolleettttii
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