
modena 7/9maggio 2009

2 
0  a

nn
un

cio

Sede Congresso:
Forum Guido Monzani

Via Aristotele, 33 • 41100 - Modena

RICHIESTI I CREDITI ECM

Donna, sessualità 
e contraccezione

Presidenti:
A. Volpe, G.B. Melis, C. Nappi, G. Scarselli

3° Congresso Nazionale

Società Italiana della Contraccezione

1° Congresso Nazionale

Società Medica Italiana per la Contraccezione

Presidenti:
E. Arisi, R. Michieli, M. Orlandella

SMIC

European Society of Contraception

Patrocinio:



3° Congresso Nazionale

Società Italiana della Contraccezione

1° Congresso Nazionale

Società Medica Italiana per la Contraccezione
SMIC

Relatori e moderatori (elenco provvisorio)

Affronti G.	 (Perugia)
Arisi E. 	 (Trento)
Aubeny A.	 (Francia)
Bagagli F. 	 (Torino)
Benagiano G.	 (Roma)
Benedetto C.	 (Torino)
Bitzer J.	 (Svizzera)
Boselli F.	 (Modena)
Bruni V.	 (Firenze)
Bruschelli C.	 (Roma)
Cagnacci A.	 (Modena)
Caruso S. 	 (Catania)
Cersosimo L. 	 (Roma)
Cianci A. 	 (Catania)
Cicinelli E. 	 (Bari)
Crosignani P.G.	 (Milano)
De Leo V.	 (Siena)
Del Pup L. 	 (Padova)
De Seta F. 	 (Trieste)
Di Carlo C.	 (Napoli)
Facchinetti F. 	 (Modena)
Fattorini G. 	 (Bologna)
Fedele L. 	 (Milano)
Fiala C. 	 (Austria)
Fruzzetti F.	 (Pisa)
Gambacciani M. 	 (Pisa)
Genazzani A.D.	 (Modena)
Genazzani A.R.	 (Pisa)
Ghiazza M.	 (Bari)
Giulini S.	 (Modena)
Graziottin A.	 (Milano)
Guaschino S. 	 (Trieste)
Guida M.	 (Napoli)
La Marca A. 	 (Modena)
Lanzone A.	 (Roma)
Lello S.	 (Roma)

Lerda M.	 (Cuneo)
Liberatore S. 	 (Milano)
Loverro G.	 (Bari)
Maffei S.	 (Pisa)
Masellis G. 	 (Carpi)
Melis G.B.	 (Cagliari)
Michieli R.	 (Venezia)
Mollica G. 	 (Ferrara)
Moscarini M.	 (Roma)
Nappi C. 	 (Napoli)
Nappi R.	 (Pavia)
Nardelli G.	 (Padova)	
Orlandella M. 	 (Milano)
Padula M.S.	 (Modena)
Palumbo G.	 (Catania)
Paoletti A.M.	 (Cagliari)
Parachini M.	 (Roma)
Peris C.	 (Torino)
Petraglia F.	 (Siena)
Primiero F. 	 (Roma)
Raggi A.	 (Svizzera)
Scassellati G. 	 (Roma)
Sismondi P.	 (Torino)
Somigliana E.	 (Milano)	
Tirelli A.	 (Modena)
Toschi M.	 (Perugia)
Turchetto A.D.	 (Venezia)
Venturini P.L.	 (Genova)
Venturoli S. 	 (Bologna)
Vercellini P. 	 (Milano)
Viale S.	 (Torino)
Vicariotto S. 	 (Milano)
Vignali M. 	 (Milano)
Volpe A.	 (Modena)          

2



Donna, sessualità e contraccezione

Giovedì 7 maggio 

inaugurazione

Una politica integrata per la salute sessuale e la 
contraccezione
• 	Il ruolo della S.I.C. 	
• 	Il ruolo della SMIC	
	• Il ruolo dell’ Università	  
• 	Il ruolo dell’ Ospedale	
• 	Il ruolo del Consultorio			 
	• Il ruolo delle Istituzioni	
• Il ruolo deli Mass Media	

Lettura magistrale: 
	I mutamenti sociali e la loro influenza sulla fertilità  e 
contraccezione nella donna italiana. 

coffee break

	Lettura magistrale:
	Diversità culturale e salute riproduttiva e sessuale
• Come adattarsi ai differenti modelli familiari e culturali

Tavola rotonda: 
Vent’anni di esperienza sull’aborto medico in europa
• Aborto medico in Italia: situazione attuale
• L’esperienza italiana sull’aborto medico
• L’esperienza francese sull’aborto medico
• Raccomandazioni europee per l’aborto medico

light lunch
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 Giovedì 7 maggio

Tavola rotonda: 
	cma + ee: la contraccezione per il benessere della donna
• CMA e neurosteroidi
• Neutralità metabolica e sicurezza a lungo termine
• 	La personalizzazione della terapia estroprogestinica
		
Lettura magistrale:
	How to promote reproductive and sexual health in family 
planning consultations

La contraccezione ormonale nelle età riproduttive estreme
• Adolescenza
• Dopo i 40 anni

coffee break

Sessualità e Contraccezione
• Biologia della sessualità ed influenza dei contraccettivi ormonali
• Sessualità e contraccezione ormonale
• Contraccezione, sport e sessualità: un’alleanza felice

Contraccezione e malattie sessualmente trasmesse
•	 Malattie sessualmete trasmesse e adolescenti
•	Epidemiologia delle malattie sessualmente trasmesse nella 

popolazione italiana e nelle immigrate
• Metodi contraccettivi di barriera e la protezione delle malattie
	 sessualmente trasmesse
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Donna, sessualità e contraccezione

Venerdì 8 maggio 	

La contraccezione ormonale in donne con particolari 
fattori di rischio
• Linee guida nell’uso dei contraccettivi orali 
• Disordini del metabolismo glucidico e lipidico
• Malattie autoimmuni
• Cefalea
• Farmacologia dei progestinici: il caso del nomegestrolo
	
coffee break

Tavola rotonda:
novità in contraccezione
	• Evoluzione dei progestinici
• 	Profilo di un nuovo estroprogestinico
	• Iperandrogenismo e terapia estroprogestinica
	• Approccio ormonale alla sintomatogia premestruale

light lunch

Altri metodi contraccettivi
• Metodi contraccettivi naturali
• La contraccezione ormonale non orale
	• La contraccezione ormonale con soli progestinici
• IUD e IUS		 	
•	 La contraccezione di emergenza
• La contraccezione permanente: Essure 10 anni di follow-up

coffee break

	Lettura magistrale:
	Nuove frontiere della ricerca nella Women’s Health Care

Valutazione critica, prevenzione e management degli effetti 
collaterali 
• Spotting ed emorragia da privazione
• Tono dell’umore e peso 

Lettura magistrale:
Il mercato dei farmaci contraccettivi: presente e futuro
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Sabato 9 maggio 

La contraccezione ormonale ed il rischio tumorale: meccanismo 
d’azione, epidemiologia e rilevanza clinica.
• Fattori di rischio del carcinoma della mammella
• Contraccezione ormonale e tumore della mammella
• Contraccezione ormonale e tumore dell’ovaio 
• Contraccezione ormonale e altri tumori 

coffee break

L’uso terapeutico e benefici della contraccezione ormonale
• Nella dismenorrea e nelle menorragie
• Negli iperandrogenismi
• Nell’endometriosi
• Controversie nell’uso terapeutico: cisti ovariche, fibromi,
		 mastopatia fibrocistica
• Contraccezione e massa ossea
• Contraccezione e PID

Chiusura del Congresso 
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Donna, sessualità e contraccezione

Sede Congressuale
Forum Guido Monzani
Centro di Formazione e cultura
Via Aristotele, 33 - 41100 Modena
Tel: 059.2021093 
(Raggiungibile con l’autobus n° 4)

Crediti formativi (ECM)
Il Convegno prevede l’Accreditamento 
da parte del Ministero della Salute e 
l’Attribuzione di Crediti Formativi.
Ai fini dell’erogazione dei crediti è 
necessario seguire il 100 % dell’atti-
vità formativa.
Le presenze effettive al Congresso 
saranno verificate tramite il badge. 
La scheda di valutazione ufficiale 
del Congresso deve essere compi-
lata e consegnata al Banco  “ECM”  
al termine 
dei lavori scientifici, insieme al que-
stionario di verifica dell’apprendi-
mento.

Attestato di partecipazione
Verrà rilasciato un attestato di parte-
cipazione al congresso.

Iscrizioni
I partecipanti sono cortesemente 
pregati di voler compilare la scheda 
di Iscrizione e di inviarla alla Segre-
teria Organizzativa:
u MKT Consulting 
Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
Tel. 06 39746189 - Fax. 06 45438292
sic@mkt-consulting.it
www.mkt-consulting.it

Le iscrizioni saranno ritenute valide 
solo dopo il ricevimento dell’avve-
nuto pagamento.
Per esigenze amministrative le iscrizio-
ni verranno chiuse il 20 aprile e riaper-
te in sede congressuale il 7 maggio.

Registrazione partecipanti
in Sede Congressuale 
(Forum Guido Monzani)
Giovedì	 7 maggio ore 8.00-18.00
Venerdì	 8 maggio ore 8.00-18.00
Sabato	 9 maggio ore 8.00-12.00

Spazi Espositivi
Nella sede congressuale saranno a 
disposizione spazi espositivi per 
l’esposizione di materiale tecnico, 
prodotti scientifici e farmaceutici, 
come anche libri e riviste speciali-
stiche. Per qualsiasi informazione si 
prega di prendere contatto con la 
Segreteria Organizzativa.

Transfer
È previsto un servizio transfer 
per i giorni 7-8-9 maggio di 
collegamento tra gli alberghi 
congressuali gestiti da 
MKT Consulting con la sede 
congressuale ad inizio e fine lavori. 
Gli orari  saranno disponibili in 
sede congressuale e presso gli 
alberghi.

INFORMAZIONI GENERALI
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Informazioni Tecnico Scientifiche

Attrezzatura tecnica
Le proiezioni saranno fatte 
utilizzando software power point 
per windos 95/98/2000/xp.
Le sale sono attrezzate con video 
proiettori per la proiezione da 
computer. 

Variazioni
La Segreteria Scientifica e la 
Segreteria Organizzativa si riservano 
di apportare al programma tutte 
le variazioni che dovessero essere 
ritenute necessarie per ragioni 
tecniche e/o scientifiche.

Segreteria Scientifica
A. La Marca,
A. Tirelli,
Istituto di Ginecologia e Ostetricia
Università di Modena
Via del Pozzo, 71
41100 Modena

Segreteria Organizzativa
u MKT Consulting 
Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
Tel. 06 39746189 - Fax. 06 45438292
sic@mkt-consulting.it
www.mkt-consulting.it
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SCHEDA D’ISCRIZIONE

Iscrizione al congresso (quote Iva inclusa al 20%)	
      
o Soci S.I.C. - SMIC	 o  420,00  €	
 
o Non Soci 	 o  480,00  €	
	
o Specializzandi, Ostetriche	 o  260,00  €	

Nome ............................................................................................................................................... 

Cognome .........................................................................................................................................

Istituto .............................................................................................................................................

Indirizzo Istituto ...............................................................................................................................

Cap. ............................... Città .........................................................................................................

Tel ............................................................................	 Fax ...............................................................

Indirizzo privato ...............................................................................................................................

Cap. ............................... Città .........................................................................................................

Tel ............................................................................	 E-mail ..........................................................

Per il rilascio della fattura 

N° di P.IVA ........................................................................................................................................

N° di Cod. Fiscale ............................................................................................................................

Domicilio Fiscale .............................................................................................................................

Allego assegno bancario o circolare non trasferibile intestato a MKT Consulting sas

di Euro ...................................................... numero ......................Banca ........................................

Bonifico Bancario a favore di MKT Consulting sas, Banca Popolare di Roma, Ag.10 - Roma
IBAN IT51 W056 5003 2050 0000 0000 369

Effettuato dalla Banca .....................................................................................................................

Ai sensi del d. lgs. 196/03 sulla tutela dei dati personali si autorizza espressamente la 
MKT Consulting a trattare le informazioni raccolte e inserite nella sua banca dati, nonché 
l’utilizzo delle stesse per finalità legate all’attività esercitata. Per ottenere la cancellazione
o l’aggiornamento dei propri dati scrivere a:
u MKT Consulting, Via Cassia, 1110 - 00189 Roma  - Tel. 06 39746189 - Fax 06 45438292

Firma ...............................................................................................................................................
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NOTE
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PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

I partecipanti che necessitano di prenotazione alberghiera 
devono fare richiesta entro il 20 Aprile 2009 a:
u MKT Consulting 
Via Cassia, 1110
00189 Roma
Tel. 06 39746189
Fax. 06 45438292
sic@mkt-consulting.it
www.mkt-consulting.it


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SEGRETERIA organizzativa

u MKT Consulting 
Via Cassia, 1110 - 00189 Roma

Tel. 0639746189 - Fax. 0645438292
sic@mkt-consulting.it

www.mkt-consulting.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA

A. La Marca, 
A. Tirelli

Ist.Gin.Ost.
Università di Modena

Via del Pozzo,71
 


